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Aile, cocugun ilk 6grenme ortami, ilk duygusal glven alani ve ilk sosyal iliski deneyimidir. Bir cocugun
akademik basarisini belirleyen unsurlar arasinda bilissel beceriler, cevresel kosullar ve egditimsel firsatlar
kadar, hatta onlardan da fazla, aile ici iletisim bicimi yer alir. Cinkl c¢ocuk, dnce ailesinde iletisim
kurmayi, kendini ifade etmeyi, dinlemeyi ve anlasiimayi éJrenir.

Saglikl bir aile ici iletisim, cocugun duygusal intiyaclarinin fark edilmesini ve bu ihtiyaclara uygun tepkil-
er verilmesini saglar. Cocugun duygu ve duslncelerinin deger gbérdlgu, yargilanmadan dinlendigi bir
aile ortami; 6zglven, 6zsaygi ve icsel motivasyonun temelini olusturur. Bu 6zellikler, akademik basarinin
da en guclu psikolojik dayanaklaridir.

Etkili iletisim, yalnizca konusmak degdil; aktif olarak dinlemek, anlamaya calismak ve duygusal geri bildi-
rimde bulunmaktir. Cocuguna “Ne yaptin?” diye sormak yerine “Bugln seni en ¢cok mutlu eden sey
neydi?” diyebilen ebeveyn, iletisimi kontrol etme aracindan bir bag kurma aracina dénusttrar. Bu tar bir
iletisim, cocugun kendini degerli hissetmesini saglar; deger gbéren bir cocuk ise 6grenmeye daha acik
ve icsel olarak daha motive olur.

Aile icinde kurulan iletisim bicimi, dogrudan cocugun okul ortamindaki davranislarina yansir. Ebeveyn-
leriyle saglkl iletisim kurabilen cocuklar; 6gretmenleriyle iliskilerinde daha sayglli, akran iliskilerinde
daha uyumlu, akademik sUrec¢lerinde ise daha sabirli ve sorumluluk sahibidirler. Bu durum, arastirmalar-
la da desteklenmektedir: Ailesiyle destekleyici iletisim kuran ¢cocuklarin 6z dizenleme becerilerinin,
akademik 6zglvenlerinin ve akademik basarilarinin daha ylksek oldugu bilinmektedir.

Buna karsin elestirel, yargilayici veya otoriter bir iletisim bicimi; cocukta kaygi, basarisizlik korkusu ve
yetersizlik duygusunu besleyebilir. Bu tlr ortamlarda ¢cocuk, 6grenmeyi bir gelisim slreci olarak degil,
hata yapmaktan kacinilmasi gereken bir alan olarak gérdr. Oysa ¢cocuga hatalarindan 6grenme firsati
veren, onu cesaretlendiren ve cabasini takdir eden bir ebeveyn tutumu, uzun vadede kalici basariyi
destekler.

Unutulmamalidir ki ¢cocuklarin okul basarisinin temeli evde atilir. Evde sevgi, saygl ve anlayis Uzerine
kurulu bir iletisim ortami, cocugun okulda gdsterdigi performansi, motivasyonu ve 6z yeterlilik algisini
dogrudan glglendirir. Basarinin strdurulebilir olmasi, yalnizca akademik destekle degil; duygusal olarak
desteklenmis bir iletisim kultUrtyle mUumktnddr.

Aile ve okulun ortak amaci; 86grenme surecini yalnizca notlarla degdil, duygusal gelisimle de destekleme-

ktir. Bu nedenle saglikli iletisim, cocugun hem &é3grenme motivasyonunun hem de yasam basarisinin
temel dayanagidir.
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